Аналіз результатів виступу українських спортсменів у зимових Олімпійських іграх by Магомедов, Арсен Сайфуллайович & Сушко, Руслана Олександрівна
 
 
МІНІСТЕРСТВО ОСВІТИ І НАУКИ УКРАЇНИ  
НАЦІОНАЛЬНИЙ УНІВЕРСИТЕТ 
ФІЗИЧНОГО ВИХОВАННЯ І СПОРТУ УКРАЇНИ 
                 
 
ТЕЗИ ДОПОВІДЕЙ 
 
 
XІI Міжнародної конференції молодих вчених 
 
«МОЛОДЬ ТА ОЛІМПІЙСЬКИЙ РУХ» 
                            
 
17 травня 2019 р. 
 
Київ, Україна 
 
 
2 
УДК: 796.032-053.67(063) 
 
ББК 75.4(0)90к.я431 
В 78 
Молодь та олімпійський рух: Збірник тез доповідей XII Міжнародної конференції молодих 
вчених, 17 травня 2019 року [Електронний ресурс]. – К., 2019. 
У збірнику представлені тези з актуальних питань: правові, організаційні, соціальні, 
екологічні та економічні аспекти сучасного спорту, олімпійська освіта: соціально-філософські, 
історичні, психологічні та педагогічні аспекти, актуальні проблеми сучасної спортивної 
підготовки, медико-біологічні аспекти олімпійського спорту, передові практики та інновації 
сучасної спортивної медицини, фізична терапія та ерготерапія,  теорія і практика спорту для всіх. 
 
Матеріали збірника представляють теоретичний і практичний інтерес для докторантів, 
аспірантів, магістрів, тренерів, спортсменів, викладачів, наукових співробітників, студентів. 
 
Електронна версія збірника розміщена на сайті:  
http://www.uni-sport.edu.ua/content/naukovi-konferenciyi-ta-seminary 
 
Редакційна колегія: 
 
Платонов В. М., д.пед.н., професор 
Дутчак М.В., д.фіз.вих. і спорту, професор 
Борисова О.В., д.фіз.вих. і спорту, професор 
Булатова М. М., д.пед.н., професор 
Андрєєва О. В., д.фіз.вих. і спорту, професор 
Бутенко Ю. І., к.фіз.вих. і спорту, доцент 
Василенко М. М., к.фіз.вих. 
Воронова В. І., к.пед.н., професор 
Гончаренко Є. В., к.фіз.вих. і спорту, доцент 
Драгунов Л. О., к.пед.н., професор 
Дяченко А. Ю., д.фіз.вих. і спорту, професор 
Єрмолова В. І., к.фіз.вих. і спорту, доцент  
Жарова І.О., д.фіз.вих. і спорту, доцент  
Ільїн В.М., д.б.н., професор  
Козлова О. К., д.фіз.вих. і спорту, професор 
Когут І.О., д.фіз.вих. і спорту, доцент 
Коробейніков Г. В., д.б.н., професор 
Кропивницька Т. А., к.фіз.вих. і спорту, доцент 
Круцевич Т.Ю., д.фіз.вих. і спорту, професор  
Лазарева О.Б., д.фіз.вих. і спорту, професор 
Лисенко І. А., к.фіз.вих. і спорту, доцент 
Литвиненко Ю. В., к.фіз.вих. і спорту, доцент 
Матвєєв С. Ф., к.пед.н., професор 
Мічуда Ю. П., д.фіз.вих. і спорту, професор 
Ніколаєнко В. В., д.фіз.вих. і спорту, професор 
Олешко В. Г., д.фіз.вих. і спорту, професор 
Павленко Ю.О., д.фіз.вих. і спорту, професор  
Пастухова В. А., д.мед.н., доцент 
Радченко Л. О., к.фіз.вих. і спорту, доцент  
Семененко В. П., к.фіз.вих. і спорту, доцент 
Трачук С. В., к.фіз.вих. і спорту, доцент 
Філіппов М.М., д.б.н., професор  
Футорний С. М., д.фіз.вих. і спорту, доцент 
Шахліна Л. – Я. Г., д.мед.н., професор 
Шинкарук О. А., д.фіз.вих. і спорту, професор 
Шкребтій Ю.М., д.фіз.вих. і спорту, професор 
Ярмоленко М. А., к.фіз.вих. і спорту 
Ярмолюк О. В., к.фіз.вих. і спорту, доцент 
 
Рекомендовано Вченою радою Національного університету фізичного виховання і спорту 
України  
6 
40.  Корольчук Б. В. ОРГАНІЗАЦІЙНО–МЕТОДИЧНІ ПІДХОДИ ДО ПОБУДОВИ 
ТРЕНУВАЛЬНИХ ЗАНЯТЬ ДІТЕЙ МОЛОДШОГО ШКІЛЬНОГО ВІКУ У 
СПОРТИВНОМУ КЛУБІ З ПЛАВАННЯ 
134 
41.  Ладика П. І., Опалько С. А.   АНАЛІЗ РІВНЯ РОЗВИТКУ КООРДИНАЦІЙНИХ 
ЗДІБНОСТЕЙ ГАНДБОЛІСТОК НА ЕТАПІ ПОПЕРЕДНЬОЇ БАЗОВОЇ 
ПІДГОТОВКИ 
136 
42.  Латишев М. В. РЕЙТИНГ БОРЦІВ НА МІЖНАРОДНІЙ АРЕНІ 138 
43.  Магомедов А. С., Сушко Р. О. АНАЛІЗ РЕЗУЛЬТАТІВ ВИСТУПУ УКРАЇНСЬКИХ 
СПОРТСМЕНІВ У ЗИМОВИХ ОЛІМПІЙСЬКИХ ІГРАХ 
140 
44.  Михайліченко А. Г. АНАЛІЗ ПОКАЗНИКІВ ТЕХНІЧНОЇ ПІДГОТОВЛЕНОСТІ 
ЮНИХ СПОРТСМЕНІВ-ЧЕРЛІДИРІВ НА ЕТАПІ ПОПЕРЕДНЬОЇ БАЗОВОЇ 
ПІДГОТОВКИ 
142 
45.  Мітова О. О. СУЧАСНІ ТЕНДЕНЦІЇ РОЗВИТКУ КОМАНДНИХ СПОРТИВНИХ 
ІГОР ЯК ПЕРЕДУМОВА ФОРМУВАННЯ УНІФІКОВАНОЇ СИСТЕМИ КОНТРОЛЮ 
В ПРОЦЕСІ БАГАТОРІЧНОЇ ПІДГОТОВКИ  
144 
46.  Молочко А. С. РОЗВИТОК ЖІНОЧОГО БОКСУ: СУЧАСНИЙ СТАН ТА ПРОБЛЕМИ 147 
47.  Мухаммед Фахмі Рабін Х, Козлова О. К. УЧАСТЬ У ЗМАГАННЯХ ЕЛІТНИХ 
ЛЕГКОАТЛЕТІВ  
149 
48.  Наконечний Р. Б. ФОРМУВАННЯ ШТАБУ СПЕЦІАЛІСТІВ ДЛЯ РОБОТИ З 
ЮНИМИ ФУТБОЛІСТАМИ НА РІЗНИХ ЕТАПАХ БАГАТОРІЧНОЇ ПІДГОТОВКИ  
151 
49.  Олійник І. С. ОСОБЛИВОСТІ ПСИХОЛОГІЧНОГО КЛІМАТУ У ВОЛЕЙБОЛЬНІЙ 
КОМАНДІ  
153 
50.  Олійник М. О. ОСОБЛИВОСТІ МІЖОСОБИСТІСНОЇ ВЗАЄМОДІЇ У 
ВОЛЕЙБОЛЬНІЙ КОМАНДІ ЗАКЛАДУ ВИЩОЇ ОСВІТИ 
155 
51.  Петренко А. С. КЛАСИФІКАЦІЯ АКРОБАТИЧНИХ ЕЛЕМЕНТІВ У 
АРТИСТИЧНОМУ ПЛАВАННІ 
157 
52.  Петронюк А. В. Савенков В. А. ПСИХОЛОГІЧНА ПІДГОТОВКА У ФІГУРНОМУ 
КАТАННІ 
159 
53.  Пільник В. М., Савенков В. А. ПСИХОЛОГІЧНА ТА ТАКТИЧНА ПІДГОТОВКА 
ШОРТ-ТРЕКОВИКІВ  
161 
54.  Подгурський С. Е.  «ГИРЯ ПОДГУРСКОГО» ЯК ЗАСІБ ПІДВИЩЕННЯ ФІЗИЧНОЇ 
ПІДГОТОВЛЕНОСТІ СПОРТСМЕНІВ КОНТАКТНИХ ЄДИНОБОРСТВ 
163 
55.  Рибалко Л. М. СПОРТИВНА ПІДГОТОВКА ЯК СИСТЕМНИЙ ПЕДАГОГІЧНИЙ 
ПРОЦЕС 
165 
56.  Розторгуй М. С., Передерій А. В. СПОРТИВНА СКЛАДОВА ПРОЦЕСНОЇ 
ПІДСИСТЕМИ СИСТЕМИ ПІДГОТОВКИ СПОРТСМЕНІВ У СИЛОВИХ ВИДАХ 
АДАПТИВНОГО СПОРТУ 
167 
57.  Романовская В. О. РОЛЬ ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВКИ В КОННОМ 
ТРОЕБОРЬЕ 
169 
58.  Русанович В. О.  ПРОБЛЕМИ ПОЧАТКОВОЇ ПІДГОТОВКИ СПОРТСМЕНІВ У 
КІННОМУ СПОРТІ 
171 
59.  Серебряков О. Ю., Шинкарук О. А. ОСОБЛИВОСТІ ІНДИВІДУАЛЬНИХ 
ТЕХНІКО-ТАКТИЧНИХ ДІЙ ЗАХИСНИКА У ЗОНІ НАПАДУ 
173 
60.  Сиваш І. С., Лахман Ю. І. ХАРАКТЕРИСТИКА ПРОФЕСІЙНОЇ ДІЯЛЬНОСТІ 
ТРЕНЕРА З ХУДОЖНЬОЇ ГІМНАСТИКИ 
175 
61.  Сюй Саньцянь КРИТЕРІЇ ЕФЕКТИВНОСТІ ЗМАГАЛЬНОЇ ДІЯЛЬНОСТІ 
БАДМІНТОНІСТІВ ВИСОКОЇ КВАЛІФІКАЦІЇ 
177 
62.  Тропін Ю. М., Веретельникова Н. А. ПОРІВНЯЛЬНИЙ АНАЛІЗ ПОКАЗНИКІВ 
ТЕППІНГ-ТЕСТУ СТУДЕНТІВ-СПОРТСМЕНІВ І НЕСПОРТСМЕНІВ 
179 
140 
Актуальні проблеми сучасної спортивної підготовки 
 
АНАЛІЗ РЕЗУЛЬТАТІВ ВИСТУПУ УКРАЇНСЬКИХ СПОРТСМЕНІВ У ЗИМОВИХ 
ОЛІМПІЙСЬКИХ ІГРАХ 
Магомедов А. С., Сушко Р. О. 
Київський університет імені Бориса Грінченка, Київ, Україна 
 
Вступ. Участь у Олімпійських іграх є омріяною метою мотивованого спортсмена. Для 
кожної країни представництво у змаганнях найвищого рівня планети є показником багатьох 
аспектів розвитку держави (спортивного, економічного, наукового) та можливістю їх 
продемонструвати [3]. Задекларований вислів П`єра де Кубертена: «Головне не перемога, а 
участь», − вже давно носить умовний характер, оскільки всі держави, які беруть участь в 
Олімпійських іграх, намагаються завоювати максимально можливу кількість медалей і показати 
свої кращі результати, які є результатом роботи не тільки спортсмена і тренера, а й інших 
фахівців. Важливість досягнень такого рівня для України підкреслюють впливові вітчизняні 
науковці через традиційні досягнення українських спортсменів, але проблема полягає у низьких 
результатах сьогодення і проблематичному проходженні кваліфікаційних раундів. Тому аналіз 
минулих виступів є важливою складовою для подальшого розвитку спорту в Україні з 
урахуванням пріоритетних підходів [1, 2]. 
Мета дослідження – дослідити представництво і узагальнити результати виступу збірних 
команд України  у зимових Олімпійських іграх за роки незалежності. 
Методи дослідження: аналіз та узагальнення даних науково-методичних літературних 
джерел; ретроспективний аналіз; педагогічні спостереження.  
Результати дослідження та їх обговорення. У лютому 1994 р. вперше за роки 
незалежності та історії олімпійського спорту в ХVІІ зимових Олімпійських іграх у Ліллехаммері 
(Норвегія) взяла участь українська делегація. Для визначення динаміки участі українських 
спортсменів на зимових Олімпійських Іграх за роки незалежності України представлено їх 
кількісні показники: 
1994 р. Ліллехаммер, Норвегія – 37 спортсменів; 
1998 р. Нагано, Японія – 56 спортсменів; 
2002 р. Солт-Лейк-Сіті, США – 68 спортсменів; 
2006 р. Турин, Італія – 52 спортсмени; 
2010 р. Ванкувер, Канада – 47 спортсменів; 
2014 р. Сочі, Росія – 43 спортсмени; 
2018 р. Пхьончхан, Південна Корея – 33 спортсмени. 
Про успішність виступу на Олімпійських іграх свідчать кількісно-якісні показники 
розіграних комплектів нагород збірних команд, які ведуть боротьбу у неофіційному командному 
заліку (табл. 1) [4]. 
Таблиця 1 
Результати виступів збірної України на зимових Олімпійських іграх 
 за роки незалежності (n = 7) 
Олімпійські Ігри  (місто, 
рік  
проведення) 
Нагорода Загальна 
кількість 
медалей 
Місце України у 
неофіційному 
командному заліку золото  срібло бронза 
Ліллехаммер, 1994 1 0 1 2 13 
Нагано, 1998 0 1 0 1 18 
Солт-Лейк-Сіті, 2002 0 0 0 0 - 
Турин, 2006 0 0 2 2 25 
Ванкувер, 2010 0 0 0 0 - 
Сочі, 2014 1 1 0 2 20 
Пхьончхан, 2018 1 0 0 1 21 
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У перших для України зимових Олімпійських іграх в Ліллехаммері (Норвегія) країна посіла 
13е місце в неофіційному командному заліку. Представництво збірної становило 37 спортсменів 
у 10 видах спорту: біатлон – 10; бобслей – 4; ковзанярський спорт – 2; гірськолижний спорт – 2; 
лижні перегони – 1; стрибки  з трампліна – 1; фрістайл – 3; санний спорт – 3; фігурне катання - 10; 
лижне двоборство – 1. 
У ХХІІІ зимових Олімпійських іграх в Нагано (Японія) Україна посіла 18е місце в 
неофіційному командному заліку. Представництво збірної становило 56 спортсменів у 10 видах 
спорту: біатлон – 10; гірськолижний спорт – 2; бобслей – 2; лижні перегони – 10; фігурне 
катання – 10; танці на льоду – 2; ковзанярський спорт – 4; стрибки  з трампліна – 3; санний 
спорт – 6; фрістайл – 7. 
На ХІХ зимових Олімпійських іграх в Солт-Лейк-Сіті (США) представництво збірної 
становило 68 спортсменів у 11 видах спорту: біатлон – 11; гірськолижний спорт – 2; бобслей – 5; 
лижні перегони –  6; фігурне катання – 11; танці на льоду – 3; хокей – 22; ковзанярський спорт – 1; 
стрибки  з трампліна – 1; санний спорт – 4; шорт-трек – 1. 
 На ХХ зимових Олімпійських іграх в Турині (Італія) українські олімпійці зайняли 25 місце 
в неофіційному командному заліку. Представництво збірної становило 52 спортсмени в 9 видах 
спорту: біатлон – 10; гірськолижний спорт – 2; лижні перегони –  12; фігурне катання – 11; танці 
на льоду – 4; ковзанярський спорт – 1; стрибки  з трампліна – 2; санний спорт – 6; фрістайл – 5.  
У Ванкувері (Канада) на ХХІ Олімпійських іграх збірну України представляли 45 
спортсменів у 9 видах спорту: біатлон – 9; гірськолижний спорт – 3; лижні перегони – 8; лижне 
двоборство – 1; фігурне катання – 7; стрибки  з трампліна – 3; сноубординг – 2; фрістайл – 6; 
санний спорт – 6.  
На ХХІІ зимових Олімпійських іграх в Сочі (Росія) українська команда посіла 20е місце в 
неофіційному командному заліку з представництвом у кількості 43 спортсмени в 9 видах спорту: 
біатлон – 8; гірськолижний спорт – 2; лижні перегони – 11; лижне двоборство − 1; фігурне 
катання – 6; сноубординг – 2; фрістайл – 6; санний спорт – 6; шорт-трек – 1.  
У Пхьончхані (Південна Корея) на ХХІІІ зимових Олімпійських іграх збірна України посіла 
21е місце в неофіційному командному заліку. Представництво збірної становило 33 спортсмени 
в 9 видах спорту: біатлон – 11; гірськолижний спорт – 2; лижне двоборство − 1; лижні 
перегони – 4; санний спорт – 6; скелетон – 1;  сноубординг – 1; фігурне катання – 4; фрістайл – 3;  
Висновок. Прямої залежності кількісного представництва збірної України на зимових 
Олімпійських іграх і якісних показників за результатами у неофіційному командному заліку не 
виявлено. Найменшим представництвом збірної України було 33 спортсмени на останніх 
Олімпійських іграх 2018 р. у Пхьончхані (Південна Корея), найбільшим – у 2002 р. у Солт-Лейк-
Сіті (США) – 68 спортсменів. Кращим результатом доцільно вважати виступ українських 
спортсменів у 1994 р. (Ліллехаммер, Норвегія), а гіршими стали виступи у 2002 р. (Солт-Лейк-
Сіті, США) та у 2010 р. (Ванкувер, Канада), коли збірна України не отримала місця у 
неофіційному командному заліку через відсутність завойованих медалей на зимових 
Олімпійських іграх. 
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